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@ Til foreldrene

Skolens dannelsesbegreber:




P& Susaskolen star vi pa et sikkert
fundament af veerdier, laering og trivsel.
Samt vores dannelseskompetencer;
, SELVKONTROL,
) ,MOD.

Med klassemgdeundervisning som
fag fremmer vi trivslen i samtlige
klasser og skaber deltagelsesmulig-
heder i feellesskabet for alle bgrn.

I denne folder gives et indblik i klasse-
medeundervisningen. Elever, forzeldre
og fagpersoner kan med et feelles
sprog understegtte udviklingen af de
trivselsfremmende elementer, der
gror i klassemgdeundervisningen.

Klassemgdeundervisningen under-
stotter elevens deltagelsesmuligheder
i feellesskabet pa Susaskolen.

' Et godt
@ sted at gro.

Den tydelige og forudsigelige ramme
og struktur giver eleven tryghed og
inviterer til betydningsfuld deltagelse
i klassemegdets trivselsfremmende
feellesskab.

Eleven traenes i at anvende og
udvikle sproget for fglelser i
dialogen med andre.

Eleven stottes i at mentalisere
og agere hensynsfuldt over for
forskelligheder.

Eleven reflekterer over eget og andres
liv sammen med klassekammerater.

Klassemgdet inviterer til at arbejde
med relationer med fokus pa
mestringsstrategier og inklude-
rende adfeerd.



A

Grundfolelser

| lobet af en dag har vi som mennesker besgg af forskellige
grundfglelser. Pa klassemgdet stgttes bernene i at tale om,
hvilke fplelser de har haft bespg af og hvorfor — og hvordan
de er kommet videre til den grundfglelse, de har nu.

Det er vigtigt for selvforstéelsen at fa mulighed for at
seette ord pa egne grundfglelser; herigennem kan vi udvikle
ordentlighed og social forstaelse af mennesker omkring os.



Altsa giver snakken om grundfglelser, barnene mulighed for at forsta
sig selv og forsta det ,de er en del af pa Susaskolen.

Barnet saetter ord pa, hvordan fglelsen har pavirket.

Bornene mentaliserer og forstar hinandens fglelser.

Barnene spejler sig i fortaellingerne.

Barnet erikke sine fglelser, men har besgg af...

Barnet far en accept af, at livet naturligt byder pa nuancer i folelser.

s q Til foreeldrene - - oocoememee :

"Fglelser gar over — ogsa de svaere. Uden den erfaring bliver
de sveare fglelser skremmende, for de kan opleves som
meget ubehagelige. Snyd ikke bgrnene for den erfaring.”

FACE:IT

”... s& man har det
maske [idt nemmere
bagefter, at man har
faet sagt noget...”

Indskolingselev

' Vis at du forstar
barnets folelser,
sa barnet ikke
foler sig forkert.



Mentalisering

Mentalisering er at forsta sig selv og andre ud fra en mental
tilstand. Mentalisering er ogsa en forstaelse af, at liv og
livsvilkar er forskellige fra menneske til menneske.

Nar bgrnene er i stand til at mentalisere, kan de forsta,
hvad der ligger bag adfeerden.

Her er fokus p3, at bgrnene aktivt forsgger at forsta intentionen
og ser bag om en adfeerd — deres egen eller andres.

Mentaliserende samspil og trygge relationer understgtter barnets
evne til at spejle andre og er med til at skabe tillid og tryghed.




| klassemgdet skabes et tillidsfuldt rum.

® Vier og &dbne overfor
forskelligheder.

® Vispegrgerind til hinanden.
© Viforstar dynamikkeri et
© Viforebygger misforstaelser.

"Nar bgrn feler sig trygge, tor de vise mod til at fejle,
seette sig selv i spil og dele deres tanker.”

”... jeg sywes, det er rigtig rart, at vi
far et bedre indblik i hinanden, sadan
hvordaw de har det — sa hvis de har det
sveert, sa kan vi hjeelpe dem eller tage
hand om det, de har brug for hjelp til...”

Mellemtrinselev

' Bare fordi du har
@ ret, betyder det ikke,

....... at jeg tager fejl. Du

har bare ikke set det
fra min side endnu.



”... det bedste ved klassemader
for mig er, at vi sidder sammen
inde i klassen og taler om, hvordan

vi har det — sadaw, at vi far et
bedre sammenhold i klassen...”

Mellemtrinselev

21 Klassefellesskab

| klassemgdeundervisningen handler vi pa Susaskolen
aktivt for at styrke feellesskabet, som barnet er en del af.

| klassempdeundervisningen arbejdes der hele tiden ud

fra en forstaelse af, at feellesskabet er afggrende for den
enkeltes udvikling. Det kraever en social forstaelse og en
bevidsthed i at se sig selv som en del af en gruppe.
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Nar styrkes gennem samtaler, oplevelser, abenhed
og mod, skaber vi mulighed for deltagelse i leeringsfaellesskaberne,

hvilket fremmer trivslen:

©® Bgrnene oplever at vaere en del af et vigtigt feellesskab og bliver
opmarksomme pa, hvad der skal til for at indga i relationer.

© Bgrnene styrkes i at vise dbenhed, zrlighed og sarbarhed som
er med til at fremme og forstaelse for hinanden.

"Det, foraeldre gor for klassefellesskabet, er det
bedste, de kan ggre for deres eget barn.”

' At give plads til
@ andre betyder
ikke, at der ikke

er plads til dig.

Uil iy

4
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”... de her klassemader gor jo virkelig,
at man kan [ere sin klasse bedre at
kende... man [eerer virkelig hvordan de
her personer, man har kendt sa leunge

faler 0g hvordan deres udvikling har
veeret sammen med en — uden man
legger meerke til det...”

Udskolingselev

9 Styrker

Fokus pa barnets ressourcer og styrker har gavnlig
indvirkning pa relationer, engagement, gleede ved
skolen, positivt selvveerd og troen pa sig selv. Vi bringer
barnets styrker i spil i klassemgdeundervisningen.
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© Barnet kan se egne styrker og forstar, hvilke handlinger, der fremmer
styrken til gavn for egen alsidig udvikling samt generelt.

©® Barnet kan styrkespotte andre beérn og dermed fremme selvveerdsfglelsen.
© Bgrnene i et klassefzllesskab kan bruge styrkerne aktivt, nar de skal
danne dynamiske grupper til faglige projekter.
® Selvkontrol er en styrke, som vi hyppigt arbejder med i '
o

klassemgdeundervisningen. Barnet understgttes i at regulere
impulser hensigtsmaessigt.

© Bgrnene har i faellesskab fokus pa klassens topstyrker.

"Vi skal acceptere forskellighed i veeremade og holdninger
og snakke pant om hinanden.”

Nar baérnene lyser pa
egne og andres styrker,
bliver det det lys, de ser.
Det pavirker trivslen i
klassefeellesskabet i en
udviklende retning.

Laes mere:
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Alsidig udvikling

Nar barnet skal indga steerkt i et faellesskab, skal barnet

kende egne kompetencer og samtidig veere optaget af
lgsninger og kompromisser i samspil med andre.
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Vi stotter barnets alsidige udvikling i klassemgdeundervisningen:

© Vitaler om gode strategier til, at barnet kan ”sta op for sig selv”
og tage vare pa sin integritet.

® Med afsaet i fx billedmateriale eller cases indvier bgrnene hinanden
i deres forskellige grenser.

© Nar barnet viser folelser og mod styrkes den alsidige udvikling.

©® Nar bgrnene sammen er nysgerrige pa sig selv og hinanden,
rummer de mangfoldigheden og skaber vigtige relationer.
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Samarbejde

| klassempdeundervisningen understgttes forskellige
muligheder for feellesskaber. Det sker, nar bgrnene leerer
hinanden bedre at kende pa et dybere plan i den trygge
og strukturerede ramme.

Klassemgderne giver bgrnene indsigt i flere muligheder
for at kunne samarbejde samt mod til at veelge nye
samarbejdsrelationer.
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Et godt samarbejde er kendetegnet ved gensidig
ordentlighed og

© Nar bgrnene gver sig i at seette ord pa egne fglelser og
mentalisere, gges muligheden for deltagelse og samarbejde.

© Det kraever abenhed og mod at udtrykke sine forventninger
til et samarbejde.

® Bogrnene bliver bevidste om, at samarbejde er andet og
mere end grupper bygget pa teette venskaber.

©® Pa klassemgder skaber vi en forforstaelse samt en

efterreflektion over barnets egen rolle i samarbejdsrelationer.

? ”... nar vi pa klassemoder

har fokus pa samarbejde,
hjeelper det os meget med,
hvordawn vi arbejder sa
godt sammen som muligt,
fordi vi keuder hinanden
enduu bedre...”

Udskolingselev

' Bern, der foler sig

som en del af et
feellesskab, har
bedre grobund
for at udvikle sig.
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Antagelser

Antagelser er grundlaget for vores padagogiske
arbejde pa Susaskolen — ogsa arbejdet med
dannelsesbegreberne.
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Eleverne er optaget af:

at ggre deres foraeldre og leerere stolte

at leve op til de forventninger, som deres
foreeldre/de voksne stiller til dem

at leere noget nyt
at treeffe valg, nar de far muligheden for det
at vaere accepteret og here til i et feellesskab

at veere aktive og involverede i aktiviteter
sammen med andre

FORALDRE

Foreldre ausker:

® atveere stolte af deres bgrn
® at have en positiv indflydelse pa deres barn

® at hgre positive fortellinger om deres bgrn
og hvad deres begrn er gode til

® at have gode relationer til deres bgrn

® at vaere habefulde omkring deres bgrns
fremtid

® atfgle sig som gode forzeldre
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PA SUSASKOLEN HAR VI SOM
LARERE/PEDAGOGER ANTAGELSERNE:

De voksne pa skoleu tror pa verdien af:

at alle bgrn leerer bedst, nar de har positive relationer
til deres leerere og andre voksne i deres liv

at tilvejebringe det bedst mulige leeringsmiljo og
betingelser for leering for alle elever

at have en positiv indflydelse pa alle bgrn

at se eleven mestre nye faerdigheder og bygge
videre pa dette, sa elevens tro pa egne evner gges

at have en positiv relation til alle elever og foraeldre
at opleve sig selv som en god leerer/paedagog



”... jeg sywes, det er rigtig rart, at vi
far et bedre indblik i hinanden, sddan
hvordaw de har det — sa hvis de har det
svert, s& kan vi hjeelpe dem eller tage
hawnd om det, de har brug for hjelp til...”

”... de her klassemader gor jo virkelig,
at man kan [ere sin klasse bedre at
kende... man [eerer virkelig hvordan de
her persouer, man har kendt sa lenge
foler og hvordan deres udvikling har
veret sammen med en — uden man
(egger meerke til det...”

”... det gode er, at man har
gode venuner 0g ikke skal vere
bawge for at sige noget — og
man har veuner at stole pa...”

”... det bedste ved klasse-
moader for mig er, at vi sidder
sammen inde i klassen 0g
taler om, hvordawn vi har det
— sadan, at vi far et bedre
sammenhold i klassen...”

”... 6 man har det
maske (idt nemmere
bagefter, at man har
faet sagt noget...”

”... nar vi p& klassemoder
har fokus pé samarbejde,
hjelper det os meget med,
hvordawn vi arbejder sa
godt sammen som muligt,
fordi vi keuder hinanden
enduu bedre...”




Efterskrift

Nar klasserne arbejder med trivselsforlgb, genbespges og
vedligeholdes aftaler og indsatser i klassemgdeundervisningen.

Graenser, digital dannelse, teambuilding og mange
andre trivselstemaer er oplagt indhold i faget.

Gennem hele skoleforlgbet er de overordnede temaer
genkendelige, men indhold, veerktgjer og spgrgsmalstyper
tilpasses det enkelte klassetrin og klassefeellesskabets
aktuelle behov.

Vi bygger undervisningen op med progression og
"den rede trad” for gje.
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