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Mal- og indholdsbeskrivelse er geeldende for Susdskolens SFO

e Fordrs-SFO-bgrn i perioden 1/4 frem til sommerferien.
SFO I: 0. &rgang til og med 3. argang.
e SFO II: 4. argang til og med 6. drgang.

Abningstider:
o Abningstid: mandag til fredag fra kl. 6.30 til undervisningen starter. For SFO II
bagrn skal morgenmodul veere tilkgbt.
e Lukketid: mandag til torsdag fra undervisningen slutter til kl. 17. Fredag fra
undervisningen slutter til kl. 16.

Indmeldelse sker via Nembgrn.

Denne mal og indholdsbeskrivelse, er udarbejdet af ledelse og medarbejdere, for at
sikre at der leves op til bekendtggrelsens krav til mal og indholdsbeskrivelser for
folkeskolens skolefritidsordninger.

Formalet med mal og indholdsbeskrivelsen er at sikre at SFO’en lever op til
folkeskolelovens overordnede formal, som er at sikre bgrns trivsel, laering og
udvikling. SFO’en skal desuden medvirke til at udmgnte kommunens
sammenhangende politik for bgrn, unge og deres familier.

M3l og indholdsbeskrivelsen for SFO beskriver samspillet, mellem SFO’s psedagogiske
aktiviteter, skolens undervisning og samarbejdet mellem skole og hjem

Denne mal og indholdsbeskrivelse bygger pa:
e SFO-strategien I Naestved Kommune der saetter fritidspsedagogikken i centrum
e Naestved Kommunes sammenhangende politik for bgrn, unge og deres familier
“Alle bgrn og unge deltager i veerdifulde faellesskaber.”

Paadagogisk grundlag, samt fritidspaedagogikkens betydning

SFO’en er et laeringsmiljg, der giver en saerlig mulighed for at iscenesaette en
meningsfuld eftermiddag - set fra bgrnehgjde. Det er paedagogernes opgave pa en
gang at tilrettelezegge det padagogiske arbejde med respekt for barnets eget valg af
kammerater og lege, og samtidig have fokus pa at laeringsmiljget er bevidst
tilrettelagt, sa det tilgodeser bade den store bgrnegruppe og det enkelte barns
udvikling.

Barnets leeringsmiljg i SFO’en omfatter barnets udvikling af viden (det som barnet
ved), feerdigheder (det som barnet kan), holdninger (det som barnet vil), selvvaerd
(det som barnet er) og mestring (det som barnet ggr). Barnets laering er altid
afhaengig af situationen og den konkrete relation.

I SFO’en arbejder vi med en balance mellem voksenstyrede aktiviteter og barnets
selvvalgte aktiviteter. Aktiviteterne giver mulighed for forskellige
udviklingsmuligheder, herunder opbygning af forskellige faerdigheder, som
konfliktlgsning, samarbejde, selvstaendighed samt opbygning af venskaber.
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Paedagogen veelger bevidst sin position i forhold til barnets lzering:

e Foran barnet: Bgrn vil gerne vaere sammen med voksne, der vil dem noget.
Paedagogen arrangerer og tilretteleegger aktiviteter med bevidst valgte mal i en
legende kontekst.

e Ved siden af barnet: paedagogen er empatisk og anerkendende og lytter til
barnets egne initiativer, som stgttes og inddrages i udformningen af aktiviteter.

e Bagved barnet: psedagogen er afventende og traeder til, nar barnet har brug for
hjaelp til en udfordring eller konflikt.

Det er barnets relationer til andre bgrn og voksne, der baerer dets udvikling.
Paedagogernes professionelle relationskompetence er deres evne til “at se” det enkelte
barn pa dets egne praemisser og afstemme sin egen adfaerd herefter, uden dermed at
fralaegge sig lederskabet, samt evnen til at vaere autentisk i kontakten.

N&r barnet bliver "set”, gges barnets selvfglelse og mulighed for at traekke pa sin egen
indre ansvarlighed.

Barnet kan i SFO’en udvikle relationer pa tveers af &rgangen, hvilket giver mulighed
for et bredere udvalg af venskaber. Barnet kan desuden p& legepladsen og i
feellesprojekter skabe relationer til de stgrre eller mindre bgrn.

Paedagogiske kompetenceomrader

Der er i SFO’en fokus pa udvalgte padagogiske kompetenceomrader.

Vi laegger vaegt pa, at der er en rgd trad til dagtilbuds lzereplaner og
bgrnehaveklassens kompetenceomrader. Det har stor betydning for barnet, at der er
sammenhang i samspillet mellem det, barnet allerede kan og ved, og forventningerne
til den fortsatte udvikling. I SFO’en har vi bgrn over mange argange og med
individuelle muligheder, som vi graduerer vores planlaagning efter. Vi arbejder med
overordnede strategier og planer, som detailplanlaegges under hensyntagen til
aldersgruppe, udviklingstrin og grad af frivillighed i deltagelsen.

Barnets personlige udvikling

Handler bl.a. om, evnen til fordybelse, forundring, opmaerksomhed, koncentration og
eftertanke. At kende egne fglelser og holdninger, og vaere i stand til at handle derefter
under hensyntagen til andre:

e Barnets skal opleve det ggr en forskel, at det er et vaerdifuldt medlem af

faellesskabet.

e Barnets skal have erfaring med at handtere fglelser under hensyntagen til
andre.
Barnet skal kunne sige til og fra.
Paedagogen skal se bgrnenes forskellighed som en ressource for gruppen.
Barnet kan koncentrere sig om aktiviteter det ikke selv har valgt.
Barnet udviser empati overfor andre.
Barnet har lyst til at prgve nye ting, uden at vaere bange for at bega fejl.
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Barnets sociale kompetencer og veerdifulde bgrnefaellesskaber

Det handler om at kunne indleve sig i andres fglelser og tanker og om at kunne knytte
sig til andre. Det udvikler sig i faellesskaber og relationer til andre - i venskaber,
grupper og kultur. i SFO’ens bgrnefaellesskaber kan bgrnene fa erfaring med hvad der
virker eller ikke virker, nar de gerne vil veere sammen med andre. Bgrnene stgttes i at
skabe teette relationer til andre, i at Igse konflikter, forhandle og indgé’l i demokratiske
processer samt at kunne samarbejde. Barnet skal opleve at vaere en del af et
demokrati f.eks. ved bgrnemgder og medinddragelse i hverdagen. Bgrnene skal
opleve sig vaerdsat og som en del af et vaerdifuldt faellesskab. Der arbejdes med
dannelse gennem nysgerrighed, mod, faellesskab, selvkontrol og ordentlighed.

Barnet skal opleve at:
e Barnet har kammerater og venner, som er vigtige for det.

e Barnet kan komme til orde i en gruppe og give plads til andre.

e Barnet kan maerke og genkende egne fglelser hos andre.

e Barnet forstar faelles normer og regler.

¢ Barnet kan Igse problemer sammen med andre, uafhangigt af de voksne.
Dannelse

Vi arbejder med dannelse og demokratiske vaerdier, som en del af
fritidspaedagogikken i SFO. Det betyder, at vi inddrager bgrnene i
beslutningsprocesser og giver plads til deres synspunkter b.la. gennem bgrnemgader.

Vi understgtter Susaskolens dannelsesbegreber - nysgerrighed, mod, selvkontrol,
feellesskab og ordentlighed.

Indsatsomrader for SFO

Barnets sproglige kompetencer

Har betydning for udtryk af tanker og fglelser og for at blive i stand til at forsta
andres. Barnet udvikler og fastholder sin identitet ved at udtrykke sig. Et kvalificeret
brug af sprog styrker barnets faglige forstaelse i undervisningen, samt medvirker til at
fremme barnets generelle lzesefeerdigheder.

SFO’ens sprogstrategi differentieres efter argangen og der er fokus pa:
e At udvide bgrnenes ordforrad og generelle viden.
e At udvikle barnets generelle sproglige kompetencer.
e At optimere barnets muligheder for sprogtilegnelse.
e At udvide barnets narrative feerdigheder.

Der sprogvurderes obligatorisk i BH klassen og dette arbejde er SFO’en en stor del af.
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Krop og bevaegelse

Krop og bevaegelse er fundament for trivsel og indleering. Den sansemotoriske del af
kompetenceomradet laegger sig iseer op ad den sproglige udvikling, samt evnen til
koncentration.

Det er vores mal at barnet kan foretage valg, der styrker og udvikler kroppen. Det ggr
vi bl.a. ved at udvikle barnets viden om egen krop og opleve glaade ved at bruge
kroppen varieret, samt betydningen af at spise sundt.

I SFO’en vil der veere bevaegelsesaktiviteter som et tilbud til alle. Det foregdr bade
som beveaegelse integreret i gvrige aktiviteter og periodevis i som laengerevarende
forlgb, der malrettes den enkelte aldersgruppe. Det kan f.eks. vaere motorik, yoga,
mindfulness, bold-turneringer eller andet.

Der tages desuden udgangspunkt i skolebestyrelsens vedtagne kostpolitik.

Natur, udeliv og science

Natur, udeliv og science er et fokusomrade i SFO’en.

Det er vores mal, at bgrnene far naturindtryk og oplevelser med naturfaznomener, sa

de fa&r mulighed for at forundres og fascineres. Vi laagger vaegt pa konkrete oplevelser
. o o . -

og erfaringer, sa bgrnene far mulighed for at fgle glaade ved at faerdes i naturen og

lerer at tage hensyn til den.

Vi tilrettelaegger aktiviteter og forlgb, hvor bgrnene er aktive i den lokale natur.

Der fokuseres bredt indenfor kompetenceomradet, s& bgrnene opnar grundlaaggende
kendskab til emner som:

e Beeredygtighed.

e Biodiversitet.

e De 4 elementer.

o Arets gang.

Kultur og kreativitet
At barnet leerer nye sider af sig selv, leerer at udtrykke sig pa forskellige mader og
understgttes i at forstd sin omverden.

e Alle bgrn oplever at indga i ligeveerdige og forskellige former for
feellesskaber, hvor de oplever egne og andres kulturelle baggrunde, normer,
traditioner og veerdier.

e Alle bgrn far mulighed for forskellige kulturelle oplevelser, bdde som
tilskuere og aktive deltagere.

e Bgrnene deltager i aktiviteter, som stimulerer deres engagement, fantasi,
kreativitet og nysgerrighed.

e Bgrnene far erfaringer med at anvende forskellige materialer, redskaber og
medier.
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I brobygningen mellem argangene i SFO, til undervisning, samt ind og ud af SFO’en,
er vi opmaerksomme pa, at stgtte barnet i bade mentale forbindelser og konkrete
fysiske sammenhange.

Brobygningsarbejdet og det hele bgrneliv

Konkrete tiltag er:
e Besggsdage.
e Overleveringsmgder med relevante personer.
o Abent hus for bgrn og foraeldre.
e Foraeldremgder med introduktion.

I forhold til de sdrbare bgrn holder vi overleveringsmgder vedrgrende de
handleplaner, der er pd barnet. Foraeldrene har altid mulighed for at deltage. Hvis der
for disse bgrn er skift af personale ved drgangsskift, leegger vi szerligt vaegt pa
etablering af relationen til den nye primaere paedagog.

I samarbejdet med undervisningen sgger vi at opna helhed og kontinuitet, ved at den
paedagog, der har primaerfunktionen i SFO, som udgangspunkt, er den der deltager i
klassens/argangens undervisning.

Seerligt for Forars-SFO perioden
Da forars-SFO-perioden er en forholdsvis kort periode pa 3 maneder, har vi valgt at
fokusere den paedagogiske indsats pa fglgende:

e De sociale kompetencer og arbejdet med relationer, med fokus pa at indga i
nye faellesskaber.

e Der er seerligt fokus pa sproglig opmaerksomhed og kvalificering af dette
udviklingsomrade.

e Der er seerligt fokus pa kompetencer og relationer i bgrnegruppen i forhold til at
opna en faglig og social vurdering i klassedannelsen.

e Der arbejdes bevidst med brobygning fra byens dagtilbud og til
SFO/Bgrnehaveklassen.

Bgrnene profiterer af at opna nye relationer, hvilket giver tryghed og muligheder for
gennem deres skolegang at have et bredere udvalg af venskabsrelationer pa
argangen. Samtidig bevares og styrkes allerede etablerede relationer, idet bgrnene
folges med deres kammerater fra samme argang i bgrnehaven.

SFO’ens samarbejde med undervisningsdelen

Padagogen har ansvaret for at etablere paedagogisk kontinuitet pa tvaers af
undervisning og SFO, dvs. vaere den fagperson, der gennem iagttagelser sidder inde
med viden om barnets og bgrnegruppens liv i bade undervisning og SFO. Paedagogen
har socialiseringsopgaven, iagttagelser, stgttefunktioner samt hvad teamet i gvrigt
aftaler i forhold til dets forskellige kompetencer.

Teamet om argange har et feelles ansvar for barnets og drgangens faglige, personlige
og sociale udvikling. Teamet har ligeledes et faelles ansvar for at samarbejdet mellem
undervisning og SFO etableres og vedligeholdes.
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Der kan tilbydes lektiestgtte pa "foraeldreniveau”, for de bgrn der har behov for dette.
Hjeelp til lektier vil veere muligt i SFO-tid, hvis gvrige aktiviteter tillader det og det
stadig er med respekt for bgrnenes fritid.

Lektiehjzelp og faglig fordybelse

SFO’ens samarbejde med forzeldrene

Vi laegger veaegt pa at vaere tydelige og synlige i vores dialog med forzeldrene i forhold
til vores oplevelser af barnets hverdag.

Vi vil sikre et samarbejde, hvor foraeldre og padagoger kan udnytte og bidrage til
hinandens viden om barnet.

e Vi afholder introduktionsmgder, nar barnet starter i Fordrs-SFO.

e Der afholdes en samtale arligt med primaerpaedagog og klasselaerer (i
bgrnehaveklassen 2 samtaler). Det er desuden altid muligt at fa en samtale
vedrgrende et barns trivsel.

e SFO’ens medarbejdere deltager pa argangens foraeldremgder, og formidler her
info fra SFO.

e Foraldrene inddrages Igbende i samarbejdet om deres barns
kompetenceudvikling.

e Der udsendes nyhedsbreve s3 foraeldrene kan vaere ajour med SFO’ens
aktivitetsplan.

Vi forventer at eventuelle spgrgsmal til vores praksis gar til personalet.

o Der afholdes sociale arrangementer ved szerlige lejligheder hen over aret.

Born med szerlige behov/sarbare bgrn

Barnets trivsel er et vigtigt fundament for dets kompetenceudvikling. Der er
forskellige grader af sdrbarhed, som ggr at et barn kan veaere udsat. Der kan veere tale
om akut opstdede aendringer i et barns liv eller permanente alvorlige udfordringer
eller diagnoser. I alle tilfaelde tager vi udgangspunkt i det enkelte barns behov og i
den situation udfordringen er opstaet.

Vi laegger vaegt pa, at alle SFOens bgrn anerkender og laerer af hinandens forskellige
udgangspunkter, styrker og udfordringer, og at de styrkes i deres tilknytning til deres
jeevnaldrende. Vi seetter fokus pa ressourcetsenkning og prioriterer samarbejdet med
foraeldrene hgjt. Hvis et barn har seerlige udfordringer, udarbejdes der individuel
handleplan i samarbejde med hjemmet og undervisningsdelen.

En del af lokalsamfundet

Gennem samarbejde med det omkringliggende samfund vil vi styrke vores SFO og
skabe et attraktivt og mangfoldigt faellesskab, hvor bgrnene kan udvikle sig, udforske
deres interesser og leere af hinanden. Ved at styrke samarbejdet med frivillige
organisationer, foreninger og det kulturelle fritidsliv giver vi mulighed for at opmuntre
bgrnene til at deltage i forskellige aktiviteter.

Denne mél og indholdsbeskrivelse revideres lpbende. Senest revideret maj 2026



